Roas tbee f INGREDIENTI PER 4 PERSONE

Girello 400 g

Farina 3 g

Olio extra vergine d'oliva 5 m/
Burro4 g

Sale 1g

Taglio: girello
Tecnica di cottura: forno
Tempo di cottura: 23 minuti

Preparazione

Infarinare il girello crudo, rosolarlo in tegame con olio, burro e uno spicchio

d’aglio per 3 minuti. Proseguire la cottura in forno per 20 minuti a fuoco
moderato.
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